Nichts fiir Weicheier, dieses Treppenlaufen im Olympiastadion

Trainer zufrieden
mit der Kondition

ski Den Konditionstest ab-
solvierte die alpine Renn-
mannschaft des Bayerwaldes
im Olympiastadion.

BAD KOTZTING/MUNCHEN. Sechs Athle-
ten waren am Werk mit Alpin-Trainer
Andi Pinter. Sandra Wess und Eva
Fendl sind schon qualifiziert, Susanne
Weber, Katrin Riedmayr und Lukas
Ranzinger belegen die Quotenplitze.
Die Disziplinen fiir den Konditionstest
warteten auch in der Werner-von-Lin-
de-Halle, am zweiten Tag ging es in die
Betonstufen des Olympiastadions. Es
wurde einiges abverlangt: Geschick-
lichkeitsparcours, Gleichgewichtspar-

cours, Standweitsprung und ein
Schnelligkeitsparcours mit etlichen
sportlichen Hiirden. Tags darauf ging
es tiber einen Crosslauf von fiinf Kilo-
metern oder 160 Treppen. Mit den Er-
gebnissen war Andi Pinter zufrieden.
SchlieRlich bot der Konditionstest ei-
nen Vergleich mit der Konkurrenz.

Eva Fendl stiirzt beim Crosslauf

Susanne Weber landete auf Platz
sechs, schaffte 523 Punkte von 600
moglichen. Sandra Wess belegte Platz
17, Katrin Riedmayr Platz 20 im Jahr-
gang 1995. Eva Fendl stiirzte beim
Crosslauf, konnte aufgrund der Verlet-
zung nicht mehr alle Disziplinen ab-
solvieren. Bei den Buben kam Lukas
Ranzinger auf Platz 18 (1995). (kht)




